Informationen zur Radtour der Gymnastik-Herren vom 17. — 19.08.2012

Abfahrt: 13.00 Uhr ab Lustgarten 6 in Hohensolms, Verladen der Fahrrader ab 12.30
Uhr. Sollte es bei jemandem zeitlich eng werden, muss das Rad bereits am Vorabend
bei Udo abgegeben werden!

Wir fahren mit dem Bus nach Fulda. Dort begeben wir uns am Stadtischen Sportbad
Rosenau (unweit vom Deutschen Feuerwehrmuseum) direkt auf den hessischen R1,
einen Klassiker unter den deutschen Fernradwegen, der uns von Fulda bis Kassel
fuhrt, teilweise auf neuen Strecken. Wir durchqueren mehrere Naturschutzgebiete und
erleben sehenswerte Ortschaften und Stadte. Nach ca. 20 km machen wir Rast im
Hofcafé und Biergarten ,Pletschmuhle® in Fraurombach. Nach weiteren 15 km haben wir
unser erstes Ziel erreicht, das Hotel ,Schlitzer Hof in Niederaula, wo wir essen und
Ubernachten werden (DZ mit Frihstlck far 70,00 €).

Am nachsten Morgen geht die Fahrt weiter tUber die Stiftsruinenstadt Bad Hersfeld, die
wir nach ca. 13 km erreichen. Hier bietet sich eine kurze Rast im mittelalterlichen
Zentrum an. In etwas mehr als 20 km sind wir schon in der ebenfalls schénen
mittelalterlichen Stadt Rotenburg an der Fulda, wo wir uns wieder starken kénnen.
Nach weiteren 14 km sind wir in Morschen, wo der Biergarten ,Essecke” zum Aufflllen
der Flussigkeitsspeicher einladt. Kurz darauf (5 km) gibt es die nachste Unterbrechung,
wenn wir zwischen Binsforth und Beiseforth mit der Fahrradseilbahn die Fulda
uberqueren. Nach ca. 11 km haben wir unser zweites Ubernachtungsziel erreicht, die
Bartenwetzerstadt Melsungen. Hier nachtigen wir im Gasthaus Ellenberger, Bahnhofstr.
14, (DZ mit Frahstuck fur 70,00 €), wo wir, wenn wir wollen, auch essen konnen. Mit der
Ubernachtung erwerben wir ndmlich einen Essensgutschein von 4,50 €.

Am Sonntag erreichen wir nach 13 km die Fuldaschleife. Hier machen wir im
gleichnamigen Restaurant auf dem Geldnde des Campingplatzes kurz Station. Nach 3
km erreichen wir Guxhagen und sehen auf der linken Flussseite das ehemalige Kloster
Breitenau, das vor allem im letzten Jahrhundert eine teilweise unriihmliche Geschichte
erleben musste. Kurz darauf mindet die Eder in die Fulda. Jetzt haben wir noch ca. 20
km vor uns, bis wir das Brauhaus Wolpertinger und seinen Biergarten in der
Harfenstral3e 54 in Kassel erreicht haben. Ob wir bis dahin noch einmal eine Pause
einlegen oder direkt den Biergarten ansteuern wollen, entscheiden wir auf der Strecke.
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